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Die	Birke	(lat.	Betula)	wächst	in	Asien,	Nordamerika	und	in	Europa.	Es	
gibt	ca.	50	Arten.	Die	häufigsten	Arten	in	Deutschland	sind	die	Weiß-	
oder	Hänge-Birke	und	die	Moor-Birke.		
Die	Weiß-Birke	findet	man	fast	überall	in	Deutschland.	Sie	erreicht	ein	
Alter	von	90-120	Jahren	und	wird	10-25	m	hoch.	Die	Moor-Birke	
besiedelt	meist	nur	feuchte	Standorte	(Naßwiesen	und	Hochmoore).	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	
	
	
	
	
	
	
	
	 	
	

Blätter	
Die	Blätter	sind	lang	zugespitzt,	
etwa	4-7	cm	lang	und	3	cm	breit.	
Der	Stiel	ist	3	cm	lang.	Sie	sind	
dünn,	beidseits	kahl	und	an	den	
Rändern	gezackt.	Im	Herbst	
färben	sie	sich	goldgelb,	bevor	
sie	dann	abfallen.	

Früchte	
Die	ca.	2-3	mm	großen	
Nussfrüchte	sind	rundum	
häutig	geflügelt,	wachsen	ab	
August	am	Baum	und	sind	im	
September	und	Oktober	reif.	

Leider	kein	Bild	
vorhanden,	
falsche	Jahreszeit	J	

Blüten	
Die	Birke	blüht	im	Frühjahr.	Sowohl	die	
männlichen	als	auch	die	weiblichen	Blüten	
hängen	am	selben	Baum.	Die	männlichen	
Kätzchen	(Blüten)	sind	lang,	gelblich	und	
hängen	an	den	Enden	der	älteren	Triebe.	Die	
weiblichen	Kätzchen	an	den	jungen	
Kurztrieben.	Blütezeit:	April-Mai	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

Rinde	
Bei	jungen	Birken	ist	die	Rinde	
glatt	und	löst	sich	in	dünnen	
Querstreifen	ab.	
Die	Rinde	älterer	Bäume	ist	
weiß	mit	schwarze	Längsrisse	
und	tiefen	Furchen	
	

Baumkrone	
Die	Baumkrone	ist	
mehrschichtig.	Die	Äste	
stehen	spitzwinklig	ab	und	
die	Zweigenden	hängen	
über.	

Wissenswertes	
Durch	Anbohren	der	Stämme	wird	im	Frühjahr	der	zuckerhaltige	
Birkensaft	gewonnen.	Dieser	dient	getrunken	als	Hausmittel	zur	Kur	
gegen	Rheuma	und	Gicht.	Letztlich	läßt	er	sich	zu	Birkenwein	vergären.	
Die	Birke	ist	ein	schnell	nachwachsender	und	weitgehend	
anspruchsloser	Holzlieferant.	Da	das	Holz	eine	ausreichende	robuste	
Qualität	hat,	können	Möbel	,	wie	Tische,	Stühle	und	Spielsachen	
hergestellt	werden.	Als	Bauholz	kann	man	es	wegen	der	geringen	
Tragkraft	nicht	verwenden.	
	
	

Von:	Vanessa	Schöning	
	


